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1. Общие положения

1.1. Основная профессиональная образовательная программа (далее — 

ОПОП) сформирована в соответствии с законодательством Российской Федера­

ции, в том числе с федеральным государственным образовательным стандартом 

высшего образования по специальности 31.05.01 Лечебное дело (далее -  ФГОС 

ВО), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.02.2016 № 95.

1.2. Обучение по ОПОП может осуществляться в очной форме обучения.

1.3. Сроки обучения:

-  по очной форме -  6 лет;

-  при обучении по индивидуальному учебному плану -  устанавливается 

Университетом, но не более срока получения образования, установленного для 

соответствующей формы обучения;

-  при обучении по индивидуальному плану лиц с ограниченными возмож­

ностями здоровья -  устанавливается Университетом.

1.4. Объем ОПОП составляет 360 зачетных единиц (далее -  з.е.) вне зави­

симости от формы обучения, применяемых образовательных технологий, реали­

зации ОПОП по индивидуальному учебному плану.

Объем контактной работы определяется требованиями ФГОС ВО по 
направлению подготовки/специальности 31.05.01 Лечебное дело, локальными ак­
тами университета, а также учебным планом в части контактной работы при про­
ведении учебных занятий.

1.5. Образовательная деятельность по ОПОП осуществляется на государ­
ственном языке Российской Федерации.

1.6. Основная профессиональная образовательная программа может ча­
стично реализовываться на иностранном языке.

1.7. Часть образовательной программы реализуется с применением элек­
тронного обучения, дистанционных образовательных технологий.

2. Характеристики профессиональной деятельности выпускника
2.1. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших

ОПОП, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания меди-



цинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами 

в сфере здравоохранения.

2.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

ОПОП, являются:

- физические лица (пациенты);

- население;

- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий 

для охраны здоровья граждан.

2.3. Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпуск­

ники. освоившие ОПОП:

- медицинская;

- организационно-управленческая;

- научно-исследовательская.

2.4. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть го­

тов решать следующие профессиональные задачи:

м ед и цине кая деятел ь н ост ь:

- предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем про­

ведения профилактических и противоэпидемических мероприятий;

- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения;

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о пока­

зателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризую­

щих состояние их здоровья;

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов;

- диагностика неотложных состояний;

- диагностика беременности;

- проведение экспертизы временной нетрудоспособности и участие в иных 

видах медицинской экспертизы;

- оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулатор­

ных условиях и условиях дневного стационара;
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- оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи при внезап­

ных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной меди­
цинской помощи;

- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требу­

ющих срочного медицинского вмешательства;

- оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации;

- участие в проведении медицинской реабилитации и санаторно- 

курортного лечения;

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружаю­

щих;

- обучение пациентов основным гигиеническим мероприятиям оздорови­

тельного характера, способствующим профилактике возникновения заболеваний 

и укреплению здоровья;

организационно-управленческая:

- применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях;

- создание в медицинских организациях благоприятных условий для пре­

бывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала;

- ведение медицинской документации в медицинских организациях;

- организация проведения медицинской экспертизы;

- участие в организации оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам;

- соблюдение основных требований информационной безопасности;

научно-исследовательская:

- анализ научной литературы и официальных статистических обзоров, уча­

стие в проведении статистического анализа и публичное представление получен­

ных результатов;
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- участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно­

прикладных задач в области здравоохранения по диагностике, лечению, меди­

цинской реабилитации и профилактике.

3. Результаты освоения образовательной программы

3.1. В результате освоения образовательной программы у выпускника 

должны быть сформированы общекультурные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции.

3.2. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обла­

дать следующими общекультурными компетенциями (ОК):

- способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1);

- способностью использовать основы философских знаний для форми­

рования мировоззренческой позиции (ОК-2);

- способностью анализировать основные этапы и закономерности исто­

рического развития общества для формирования гражданской позиции (ОК-3);

- способностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социаль­

ную и этическую ответственность за принятые решения (ОК-4);

- готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, ис­

пользованию творческого потенциала (ОК-5);

- способностью использовать методы и средства физической культуры 

для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

(ОК-6);

- готовностью использовать приемы оказания первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-7);

- готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать соци­

альные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-8).

3.3. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обла­

дать следующими общепрофессиональными компетенциями (ОПК):

- готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельно­

сти с использованием информационных, библиографических ресурсов, меди-
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ко-биологической терминологии, информационно-коммуникационных техно­

логий и учетом основных требований информационной безопасности (ОГЖ- 

1);

- готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на рус­

ском и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельно­

сти (ОПК-2);

- способностью использовать основы экономических и правовых знаний 

в профессиональной деятельности (ОПК-3);

- способностью и готовностью реализовать этические и деонтологиче- 

ские принципы в профессиональной деятельности (ОПК-4);

- способностью и готовностью анализировать результаты собственной 

деятельности для предотвращения профессиональных ошибок (ОПК-5);

- готовностью к ведению медицинской документации (ОПК-6);

- готовностью к использованию основных физико-химических, матема­

тических и иных естественнонаучных понятий и методов при решении про­

фессиональных задач (ОПК-7);

- готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов 

и иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач 

(ОПК-8);

- способностью к оценке морфофункциональных, физиологических со­

стояний и патологических процессов в организме человека для решения про­

фессиональных задач (ОПК-9);

- готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказа­

нию первичной доврачебной медико-санитарной помощи (ОПК-10);

- готовностью к применению медицинских изделий, предусмотренных 

порядками оказания медицинской помощи (ОПК-11).

3.4. В ы пускник, освоивш ий образовательную  програм м у, долж ен обла­

дать следую щ им и проф ессиональны ми компетенциям и (П К):

медицинская деятельность:

- способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприя­
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тий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в се­

бя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление при­

чин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устра­

нение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

(ПК-1);

- способностью и готовностью к проведению профилактических меди­

цинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблю­

дения (ПК-2);

- способностью и готовностью к проведению противоэпидемических 

мероприятий, организации защиты населения в очагах особо опасных инфек­

ций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях (ПК-3);

- способностью и готовностью к применению социально-гигиенических 

методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения (ПК-4);

- готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, 

результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого­

анатомических и иных исследований в целях распознавания состояния или 

установления факта наличия или отсутствия заболевания (ПК-5);

- способностью к определению у пациента основных патологических со­

стояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответ­

ствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем, X пересмотра (ПК-6);

- готовностью к проведению экспертизы временной нетрудоспособно­

сти, участию в проведении медико-социальной экспертизы, констатации био­

логической смерти человека (ПК-7);

- способностью к определению тактики ведения пациентов с различны­

ми нозологическими формами (ПК-8);

- готовностью к ведению и лечению пациентов с различными нозологи­
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ческими формами в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара 

(ПК-9);

- готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопро­

вождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицин­

ской помощи (ПК-10);

- готовностью к участию в оказании скорой медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства (ПК-11);

- готовностью к ведению физиологической беременности, приему родов 

(ПК-12);

- готовностью к участию в оказании медицинской помощи при чрезвы­

чайных ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации (ПК-13);

- готовностью к определению необходимости применения природных 

лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других ме­

тодов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении (ПК-14);

- готовностью к обучению пациентов и их родственников основным ги­

гиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам само­

контроля основных физиологических показателей, способствующим сохране­

нию и укреплению здоровья, профилактике заболеваний (ПК-15);

- готовностью к просветительской деятельности по устранению факто­

ров риска и формированию навыков здорового образа жизни (ПК-16);

организационно-управленческая деятельность:

-  способностью к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и 

их структурных подразделениях (ПК-17),

- готовностью  к участию  в оценке качества оказания м едицинской п о ­

мощи с использованием  основны х м едико-статистических показателей (П К- 

18);

- способностью  к организации медицинской пом ощ и при чрезвы чайны х
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ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-19); 

научно-исследовательская деятельность:

-  готовностью к анализу и публичному представлению медицинской ин­

формации на основе доказательной медицины (ПК-20);

- способностью к участию в проведении научных исследований (ПК-21);

- готовностью к участию во внедрении новых методов и методик, 

направленных на охрану здоровья граждан (ПК-22).

3.5. Закрепление компетенций за учебными дисциплинами (модулями), 

практиками, государственной итоговой аттестацией, иными видами образова­

тельной деятельности фиксируется в карте компетенций, входящей в учебный 

план ОПОП.
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4. Структура образовательной программы

Структура образовательной программы Объем ОПОП в з.е.

Блок 1 Дисциплины (модули) 324-330

Базовая часть 288-294

Вариативная часть 36

Блок 2 Практики 27-33

Базовая часть 27-33

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 3

Объем образовательной программы 360

4.1. Блок 1 «Дисциплины (модули)», который включает дисциплины 

(модули), относящиеся к базовой части ОПОП, и дисциплины (модули), отно­

сящиеся к ее вариативной части.

Перечень дисциплин (модулей), относящихся к базовой части ОПОП и 

дисциплин (модулей), относящихся к вариативной части ОПОП, фиксируются 

в учебном плане ОПОП.

Сведения о содержании дисциплин (модулей), их объеме, планируемых 

результатах обучения по дисциплинам (модулям), обеспечивающих достиже­



ние планируемых результатов освоения ОПОП, об информационном и мате­

риально-техническом обеспечении, оценочных средствах и методических ма­

териалах фиксируются в рабочих программах дисциплин (модулей).

4.2. Блок 2 «Практики», который в полном объеме относится к базовой 

части ОПОП.

Сведения о типах, содержании и объеме практик, планируемых резуль­

татах прохождения практики, обеспечивающих достижение планируемых ре­

зультатов освоения ОПОП, об информационном и материально-техническом 

обеспечении, оценочных средствах и методических материалах фиксируются в 

учебном плане и программах практик.

4.3. Блок 3 «Государственная итоговая аттестация», который в полном 

объеме относится к базовой части ОПОП.

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государствен­

ного экзамена, который осуществляется в три этапа:

-  проверка уровня освоения практических умений и навыков;

-  проверка уровня теоретической подготовленности путем тестового эк­

замена;

-  собеседование -  решение клинических ситуационных задач.

Сведения о порядке проведения государственной итоговой аттестации,

оценочных средствах и методических материалах фиксируется в программе 

государственной итоговой аттестации.

5. Условия реализации образовательной программы

5.1. Кадровые условия реализации образовательной программы.

Реализация ОПОП обеспечивается руководящими и научно­

педагогическими работниками Университета, а также лицами, привлекаемыми 

к реализации ОПОП ы на условиях гражданско-правового договора (при необ­

ходимости).

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочислен­

ным значениям ставок), имеющих образование, соответствующее профилю
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преподаваемой дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих ОПОП, составляет не менее 70 процентов.

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочислен­

ным значениям ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую сте­

пень, присвоенную за рубежом и признаваемую в Российской Федерации) и 

(или) ученое звание (в том числе ученое звание, полученное за рубежом и при­

знаваемое в Российской Федерации), в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих ОПОП, составляет не менее 65 процентов.

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из 

числа руководителей и работников организаций, деятельность которых связа­

на с направленностью (профилем) образовательной программы (имеющих 

стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет) в общем 

числе работников, реализующих ОПОП, составляет не менее 10 процентов.

5.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение 

ОПОП.

Материально-техническое обеспечение представлено специальными по­

мещениями (учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации), укомплектованными специализированной мебе­

лью и техническими средствами обучения, служащими для представления 

учебной информации большой аудитории, лабораториями (при необходимо­

сти), оснащенными лабораторным оборудованием, в зависимости от степени 

сложности, помещением для самостоятельной работы, оснащенным компью­

терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспе­

чением доступа в электронную информационно-образовательную среду Уни­

верситета и помещением для хранения и профилактического обслуживания 

учебного оборудования.
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ОПОП обеспечена необходимым комплектом лицензионного программ­

ного обеспечения, состав которого определен в рабочих программах дисци­

плин (модулей) и ежегодно обновляется.

Применяемые электронно-библиотечные системы и электронная инфор­

мационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не ме­

нее 25 процентов обучающихся по ОПОП.

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 

состав которых определен в рабочих программах дисциплин (модулей) и еже­

годно обновляется.

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(при наличии) обеспечиваются печатными и (или) электронными образова­

тельными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.

5.3. Финансовые условия реализации ОПОП.

Финансовое обеспечение реализации ОПОП должно осуществляться в 

объеме не ниже установленных Минобрнауки России базовых нормативных 

затрат на оказание государственной услуги в сфере образования для данного 

уровня образования и направления подготовки с учетом корректирующих ко­

эффициентов к базовым нормативным затратам.

6. Особенности организации образовательного процесса для инва­

лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

6.1. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностя­

ми здоровья создаются условия организации образовательного процесса с уче­

том особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и состояния здоровья таких обучающихся.

6.2. При необходимости для обучающихся инвалидов и лиц с ограни­

ченными возможностями здоровья на основе настоящей ОПОП и в соответ­

ствии с локальными нормативными актами университета разрабатывается

13



адаптированная ОПОП. Для инвалидов адаптированная программа формиру­

ется в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида.
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