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1. Общие положения

1.1. Основная профессиональная образовательная программа (далее 

-  ОПОП) сформирована в соответствии с законодательством Российской 

Федерации, в том числе с федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по специальности 31.08.49 Терапия 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации) (далее - ФГОС ВО), 

утв. приказом Минобранауки от 09.01.2023 г. №15 и на основании Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих (ЕКСД), квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения - Врач-терапевт.

1.2. Обучение по ОПОП осуществляется в очной форме.

1.3. Сроки обучения:

- в очной форме, включая каникулы, предоставляемые после 

прохождения государственной итоговой аттестации, вне зависимости от 

применяемых образовательных технологий, составляет 2 года;

- при обучении по индивидуальному учебному плану срок 

устанавливается Университетом самостоятельно, но не более срока 

получения образования, установленного для соответствующей формы 

обучения;

- при обучении по индивидуальному учебному плану лиц с 

ограниченными возможностями здоровья Университет вправе продлить 

срок не более чем на шесть месяцев по сравнению со сроком, 

установленным для очной формы обучения.

1.4. Объем ОПОП составляет 120 зачетных единиц (далее -  з.е.) вне 

зависимости от применяемых образовательных технологий, реализации 

ОПОП по индивидуальному учебному плану.

Объем контактной работы определяется требованиями ФГОС ВО по 

специальности 31.08.49 Терапия, локальными актами Университета, а также 

учебным планом в части контактной работы при проведении учебных



занятий и составляет не менее 50 процентов общего объема времени, 

отводимого на реализацию дисциплин.

1.5. Образовательная деятельность по ОПОП осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации.

1.6. ОПОП может быть частично реализована с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника

2.1. Область профессиональной деятельности и сферы 

профессиональной деятельности выпускника по ОПОП -

02 Здравоохранение (в сфере терапии);

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

здравоохранения).

2.2. Типы задач профессиональной деятельности выпускника по ОПОП:

- медицинский;

- организационно-управленческий.

2.3. Перечень основных задач профессиональной деятельности 

выпускников.

Основные задачи профессиональной деятельности определяются 

требованиями ФГОС ВО по специальности 31.08.49 Терапия и 

требованиями профессионального стандарта Врач-лечебник (врач-терапевт 

участковый) (таблица 1).

Таблица 1. Задачи профессиональной деятельности

Область 
профессиональной 

деятельности 
(по Реестру 
Минтруда)

Типы задач 
профессионал 

ьной 
деятельности

Задачи профессиональной 
деятельности

Объекты 
профессиональной 

деятельности 
(или области 

знания)
02
Здравоохранение 
(в сфере терапии)

медицинский - диагностика заболеваний по 
профилю «терапия»;
- назначение лечения пациентам 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль его 
эффективности и безопасности;

- физические лица 
(пациенты);
- население;
- совокупность 
средств и 
технологий, 
направленных на



- проведение и контроль 
эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
реализация индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов;
- проведение медицинских 
экспертиз в отношении 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия»;
- проведение медицинских, 
профилактических 
медицинских осмотров, 
медицинского 
освидетельствования, 
диспансеризации, 
диспансерного наблюдения 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия» и контроль 
эффективности мероприятий по 
диспансерному наблюдению
- проведение мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому 
просвещению населения по 
профилю «терапия»;
- оказание пациентам 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной 
форме по профилю «терапия».

создание условий 
для охраны 
здоровья граждан

03
Административно
управленческая и 
офисная 
деятельность (в 
сфере
здравоохранения)

организацион
но-
управленческ
ий

- проведение анализа медико
статистической информации, 
ведение медицинской 
документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала по профилю 
«терапия».

- физические лица 
(пациенты);
- население;
- совокупность 
средств и 
технологий, 
направленных на 
создание условий 
для охраны 
здоровья граждан

3. Результаты освоения образовательной программы

3.1. В результате освоения образовательной программы у выпускника 

должны быть сформированы универсальные (таблица 2),



общепрофессиональные (таблица 3) и профессиональные компетенции 

(таблица 4). Результаты сформированности компетенций определяются 

индикаторами их достижения.

Таблица 2. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Наименование 
категории (группы) 

универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника

Код и наименование индикатора 
достижения 

универсальной компетенции

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы применения 
достижений в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном 
контексте.

УК-1.1. Анализирует проблемную 
ситуацию с применением системного 
подхода и современного социально
научного знания, используя достоверные 
данные и надежные источники информации.

УК-1.2. Разрабатывает и содержательно 
аргументирует возможные стратегии 
решения проблемной ситуации на основе 
системного и междисциплинарного 
подходов с учетом параметров 
социокультурной среды.

УК-1.3. Разрабатывает сценарий 
реализации оптимальной стратегии решения 
проблемной ситуации с учетом 
необходимых ресурсов, достижимых 
результатов, возможных рисков и 
последствий.

Разработка и 
реализация проектов

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и управлять 
им.

УК-2.1. Разрабатывает концепцию проекта 
в рамках конкретного проблемного поля с 
учетом возможных результатов и 
последствий реализации проекта в 
конкретной социокультурной среде, 
теоретически обосновывает концепцию.

УК-2.2. Разрабатывает план реализации 
проекта с учетом возможных ресурсов, 
рисков, сценариев, других вариативных 
параметров, предлагает процедуры и 
механизмы мониторинга реализации и 
результатов проекта.

УК-2.3. Осуществляет координацию и 
контроль в процессе реализации проекта, 
корректирует отклонения, вносит 
дополнительные изменения в план 
реализации в случае необходимости, 
определяет зоны ответственности членов 
команды.

Командная работа и 
лидерство

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского

УК-3.1. Вырабатывает стратегию 
командной работы для достижения 
поставленной цели, организует отбор 
участников команды.

УК-3.2. Организует и корректирует работу



персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи населению.

команды, в том числе на основе 
коллегиальных решений, распределяет 
функциональные обязанности, разрешает 
возможные конфликты и противоречия.

УК-3.3. Координирует общую работу, 
организует обратную связь, контролирует 
результат, принимает управленческую 
ответственность.

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности.

УК-4.1. Создает различные типы 
письменных и устных текстов на русском и 
иностранном языке для профессионального 
взаимодействия.

УК-4.2. Участвует в процессах 
профессиональной коммуникации на 
русском и иностранном языке, в том числе с 
применением современных 
коммуникативных технологий.

УК-4.3. Представляет результаты 
исследовательской и проектной 
деятельности на различных публичных 
мероприятиях, участвует в 
профессиональных дискуссиях на 
иностранном языке.

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе
здоровьесбережение)

УК-5. Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории.

УК-5.1. Определяет приоритеты 
собственной деятельности, оценивает 
собственные ресурсы (личностные 
временные и др.) и их пределы, 
целесообразно их использует с учетом 
параметров социокультурной среды.

УК-5.2. Определяет траекторию личного и 
профессионального саморазвития и 
инструменты целедостижения, в том числе 
образовательные (самообразование, 
повышения квалификации, переподготовка 
и др.)

УК-5.3. Выстраивает гибкую 
профессиональную траекторию с учетом 
накопленного опыта профессиональной 
деятельности, изменяющихся требований 
рынка труда, стратегии личностного 
развития.

Таблица 3. Общепрофессиональные компетенции и 
__________ индикаторы их достижения__________

Категория
(группа)

общепрофессио
нальных

компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной 

компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения 

общепрофессиональной компетенции

Деятельность в сфере 
информационных

ОПК-1. Способен 
использовать

ОПК-1.1. Знает различные подходы 
к определению понятия



технологий информационно
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности.

«информация»; методы измерения 
количества информации; назначение 
наиболее распространенных средств 
автоматизации информационной 
деятельности; назначение и виды

информационных моделей, 
описывающих реальные объекты или 
процессы; использование алгоритма 
как способа автоматизации 
деятельности; назначение и функции 
операционных систем; математические 
методы решения интеллектуальных 
задач и их применение в медицине.

ОПК-1.2. Умеет оценивать 
достоверность информации, 
сопоставляя различные источники; 
распознавать информационные 
процессы в различных системах; 
использовать готовые 
информационные модели, оценивать 
их соответствие реальному объекту и 
целям моделирования; осуществлять 
выбор способа представления 
информации в соответствии с 
поставленной задачей.

ОПК-1.3. Владеет компьютерной 
техникой; пакетами офисных 
программ; базовыми технологиями 
преобразования информации: 
текстовые, табличные редакторы; 
техникой работы в сети Интернет для 
профессиональной деятельности.

Организационно
управленческая
деятельность

ОПК-2. Способен 
применять основные 
принципы организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья граждан 
и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико
статистических 
показателей.

ОПК-2.1. Знает основы 
организации и управления в сфере 
здравоохранения; теоретические и 
организационные основы 
государственного санитарно
эпидемиологического надзора и его 
обеспечения; статистику состояния 
здоровья населения; организацию 
скорой, первичной медико-санитарной 
медицинской помощи; организацию 
амбулаторно-поликлинической 
помощи населению; основные медико
статистические показатели для оценки 
качества оказания медицинской 
помощи.

ОПК-2.2. Умеет организовать 
работу медицинской организации по 
оказанию и предоставлению 
качественных медицинских услуг 
населению; организовать лечебно-



диагностический процесс в 
медицинской организации; оценивать 
качество оказания медицинской 
помощи с использованием основных 
медико-статистических показателей.

ОПК-2.3. Владеет методами 
планирования деятельности 
медицинских организаций; методами 
экономического анализа состояния 
медицинской организации; навыками 
оценивания качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных медико
статистических показателей.

Педагогическая
деятельность

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность.

ОПК-3.1. Знает педагогические 
приемы формирования у пациентов и 
членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих.

ОПК-3.2. Умеет дифференцировать 
полученные знания и использовать 
индивидуальный подход в работе с 
обучающимися в зависимости от 
конкретной педагогической ситуации, 
их индивидуальных и возрастных 
особенностей

ОПК-3.3. Владеет навыками 
применения педагогических и 
психолого-педагогических знаний в 
профессиональной деятельности 
врача.

Медицинская
деятельность

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов

ОПК-4.1. Знает методики осмотра и 
обследования пациента с целью 
установления диагноза; методы 
клинической и параклинической 
диагностики; медицинские показания 
и медицинские противопоказания к 
использованию современных методов 
лабораторного обследования 
пациентов.

ОПК-4.2. Умеет проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов.

ОПК-4.3. Владеет навыками 
проведения сбора жалоб, анамнеза 
жизни у пациента; проведения 
первичного осмотра и направления 
пациента на лабораторное и 
инструментальное обследования.

ОПК-5. Способен 
назначать лечение

ОПК-5.1. Знает современные 
методы применения и механизмы



пациентам при
заболеваниях и (или)
состояниях,
контролировать его
эффективность и
безопасность.

ОПК-6.
проводить
контролировать
эффективность
мероприятий
медицинской
реабилитации
заболеваниях

Способен
и

по

и
при

(или)

действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания при заболеваниях и 
состояниях у пациента в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами
лечения); методы и механизмы 
немедикаментозного лечения болезней 
и состояний у пациента в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи.

ОПК-5.2. Умеет составлять план 
лечения заболевания и состояния 
пациента с учетом диагноза, возраста 
пациента, клинической картины 
заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами
лечения), назначать лекарственные 
препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное 
лечение с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни.

ОПК-5.3. Владеет навыками 
разработки плана лечения заболевания 
или состояния с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими
рекомендациями (протоколами
лечения), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания,
немедикаментозного лечения,
организацией персонализированного 
лечения пациента, в том числе 
беременных женщин, пациентов 
пожилого и старческого возраста, 
оценка эффективности и безопасности 
лечения, оказания паллиативной 
помощи.

ОПК-6.1. Знает организацию и 
проведение реабилитационных
мероприятий, механизм лечебно
реабилитационного воздействия
лекарственных и немедикаментозных 
методов, показания и
противопоказания к их назначению, 
правила________ проведения оценки



состояниях, в том числе 
при реализации
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации
инвалидов.

способности пациента осуществлять 
трудовую деятельность.

ОПК-6.2. Умеет разработать
программы реабилитации и 
абилитации инвалидов с различной 
нозологией, проводить оценку
способности пациента осуществлять 
трудовую деятельность.

ОПК-6.3. Владеет навыками выбора 
и проведения схем реабилитации и 
абилитации инвалидов с различной 
нозологией, проведения оценки 
способности пациента осуществлять 
трудовую деятельность.______________

ОПК-7. Способен
проводить в отношении 
пациентов медицинскую 
экспертизу.

ОПК-7.1. Знает порядок проведения 
медицинской экспертизы;
медицинские показания для
направления пациентов на
медицинскую экспертизу.

ОПК-7.2. Умеет определять 
медицинские показания для
направления пациентов на
медицинскую экспертизу;

ОПК-7.3. Владеет навыками работы 
во врачебной комиссии медицинской 
организации, осуществляющей
экспертизу временной
нетрудоспособности._________________

ОПК-8. Способен
и

по
и

проводить 
контролировать 
эффективность 
мероприятий 
профилактике 
формированию 
здорового образа жизни 
и санитарно
гигиеническому 
просвещению населения.

ОПК-8.1. Знает основы здорового 
образа жизни; медицинские показания 
и медицинские противопоказания к 
применения методов профилактики 
заболевания; порядок диспансерного 
наблюдения за пациентом; принципы 
и особенности оздоровительных 
мероприятий среди пациентов; формы 
и методы санитарно-просветительной 
работы по формированию здорового 
образа жизни.

ОПК-8.2. Умеет разрабатывать, 
рекомендовать и проводить 
профилактические и оздоровительные 
мероприятия; консультировать
пациентов по вопросам навыков 
здорового образа жизни; проводить 
санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа 
жизни.

ОПК-8.3. Владеет навыками 
пропаганды здорового образа жизни; 
навыками проведения
профилактических мероприятий и



контроля за их соблюдением.
ОПК-9. Способен
проводить анализ
медико-статистической

вести

и

информации, 
медицинскую 
документацию 
организовывать 
деятельность 
находящегося в
распоряжении 
медицинского персонала.

ОПК-9.1.
статистические
заболеваемости,
смертности;

Знает медико- 
показатели 

инвалидности и 
функциональные 

обязанности среднего и младшего 
медицинского персонала; правила 
оформления медицинской
документации, в том числе в форме 
электронного документа.

ОПК-9.2. Умеет проводить анализ 
медико-статистической информации; 
вести медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного 
документа; организовывать
деятельность находящегося в
распоряжении медицинского
персонала.

ОПК-9.3. Владеет навыками
составления плана работы и отчета о 
своей деятельности, анализа
показателей заболеваемости,
инвалидности и смертности для
характеристики здоровья
прикрепленного населения; контроля 
выполнения должностных
обязанностей находящегося в
распоряжении медицинского
персонала; ведения медицинской 
документации, в том числе в форме 
электронного документа._____________

ОПК-10. Способен
участвовать в оказании 
неотложной
медицинской помощи 
при состояниях,
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства.

ОПК-10.1. Знает клинические 
проявления внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении 
хронических заболеваний без явных 
признаков угрозы жизни человека; 
клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и/или 
дыхания, правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации,
правила выполнения наружной
электроимпульсной терапии.

ОПК-10.2.Умеет оценить тяжесть 
состояния больного, вызванного
внезапными острыми заболеваниями, 
состояниями, обострениями
хронических заболеваний без явных 
признаков угрозы жизни человека; 
выявлять состояния, требующие
оказание медицинской помощи в
экстренной форме.

ОПК-10.3. Владеет техникой



оказания медицинской помощи 
пациенту в неотложной форме при 
внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострениях хронических 
заболеваний без явных признаков 
угрозы жизни человека.______________

Выбор одной или нескольких обобщенных трудовых функций 

(полностью или частично), соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников, приведена в приложении 1.

ОПОП устанавливает профессиональные компетенции, 

сформированные на основе анализа квалификационных характеристик 

должностей работников в сфере здравоохранения - Врач-терапевт Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих (ЕКСД), в соответствии с которым выпускник должен овладеть 

комплексом трудовых функций (таблица 4).

Таблица 4. Профессиональные компетенции выпускников 
и индикаторы их достижения

Задача 
профессионал ьн 

ой
деятельности

Объект
или

область
знания

Код и 
наименование 

профессиональной 
компетенции

Код и наименование 
индикатора достижения 

профессиональной 
компетенции

Диагностика 
заболеваний по 
профилю 
«терапия»

02
Здравоох 
ранение 
(в сфере 
терапии)

ПК-1. Способен
проводить
диагностику
заболеваний по
профилю
«терапия»

ПК-1.1. Знает:
Порядок оказания медицинской помощи 
по профилю «терапия».
Клинические рекомендации, стандарты 
по вопросам оказания медицинской 
помощи
Анатомо-физиологические и возрастно
половые особенности внутренних 
органов организма человека. 
Особенности регуляции и 
саморегуляции функциональных систем 
организма человека в норме и при 
заболеваниях и (или) состояниях по 
профилю «терапия».
Методика сбора жалоб, анамнеза 
заболевания, анамнеза жизни у 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия». 
Методика физикального обследования 
пациента.



Методы лабораторной и 
инструментальной диагностики 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», показания и 
противопоказания к их использованию. 
Клиническая картина заболеваний и 
(или) состояний по профилю «терапия» 
взрослого населения, особенности 
клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия» в 
пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин.
Клиническая картина, особенности 
течения, осложнений заболеваний 
(сердечно-сосудистой, дыхательной, 
пищеварительной, нервной, 
мочевыделительной, эндокринной и 
репродуктивной систем, иммунной 
системы и органов кроветворения, 
опорно-двигательного аппарата) и 
коморбидных состояний у взрослого 
населения.
Теория и методология диагноза, 
структуры, основных принципов 
построения клинического диагноза: 
симптоматического, синдромального, 
нозологического, метода 
дифференциального диагноза.
Установка диагноза с учетом 
действующей международной 
статической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем 
(МБК) и его обоснование.
Особенности ведения беременных 
женщин, имеющих экстрагенитальную 
патологию.
Особенности ведения лиц пожилого и 
старческого возраста.
Медицинские показания для 
направления пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам-специалистам. 
Организация консультаций врачей- 
специалистов или консилимов при 
наличии медицинских показаний в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов



медицинской помощи.
Признаки профессиональных 
заболеваний и определение показания к 
направлению к профпатологу. 
Медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи.
Медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях или 
условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
«терапия» при затруднении в 
диагностике и при отсутствии 
возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях.
Организация первичных 
противоэпидемиологических 
мероприятий в очаге инфекционных 
заболеваний.
ПК-1.2. Умеет:
Осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
болезни, анамнеза жизни у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного 
представителя).
Интерпретировать и анализировать 
информацию, полученную от пациента 
с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия.
Проводить физикальное обследование 
пациента (осмотр, пальпацию, 
перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его результаты. 
Обосновывать необходимость и объем 
лабораторного, инструментального 
обследований пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю 
«терапия».
Проводить диагностические 
манипуляции и интерпретировать 
полученные результаты:
- измерение артериального давления на 
периферических артериях;
- исследование уровня глюкозы в крови
- суточное мониторирование 
артериального давления (СМАД)
- пульсоксиметрию
- чтение спирограмм



- определение лодыжечно-плечевого 
индекса
- проведение ортостатической пробы
- пневмотахометрию
- снятие и расшифровка 
электрокардиограммы. 
Интерпретировать результаты 
лабораторного и инструментального 
обследований пациентов.
Обосновывать направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» к врачам- 
специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
Порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Интерпретировать заключения, 
полученные от врачей-специалистов. 
Оценивать тяжесть заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием по 
профилю «терапия».
Устанавливать диагноз с учетом МКБ 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия». 
Проводить дифференциальную 
диагностику заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ.
Определять медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи.
Определять медицинские показания 
направления пациента для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного 
стационара, оказывающих 
специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
«терапия» при затруднении в 
диагностике и при отсутствии 
возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях.
ПК-1.3. Владеет:
Сбор жалоб, анамнеза болезни, 
анамнеза жизни у пациента с



заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия».
Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» (или 
его законного представителя). 
Проведение физикального обследования 
пациента (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация и другие 
методы).
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
«терапия».
Определение диагностических 
признаков и симптомов заболеваний и 
(или) состояний по профилю «терапия»:
- формирование профессиональных 
навыков через наставничество; 
-стажировки;
-использование современных 
дистанционных образовательных 
технологий (образовательный портал и 
вебинары);
-тренинги в симуляционных центрах; 
-участие в съездах, конгрессах, 
конференциях, симпозиумах. 
Соблюдение врачебной тайны, клятвы 
врача10, принципов врачебной этики и 
деонтологии в работе с пациентами, их 
законными представителями и 
коллегами.
Соблюдение нормативных правовых 
актов в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующих деятельность 
медицинских организаций и 
медицинских работников, программ 
государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской 
помощи.
Формулирование предварительного 
диагноза и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных обследований. 
Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
«терапия» на лабораторные и 
инструментальные обследования при 
наличии медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими



рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам-специалистам при 
наличии медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Проведение дифференциальной 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее -  МКБ). 
Установка диагноза с учетом МКБ. 
Определение медицинских показаний 
для направления пациента при 
затруднении в диагностике и при 
отсутствии возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного 
стационара.
Определение медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи и направление 
пациента в медицинскую организацию, 
оказывающую высокотехнологичную 
медицинскую помощь в соответствии с 
Порядком организации оказания 
высокотехнологичной медицинской 
помощи с применением единой 
государственной информационной 
системы в сфере здравоохранения.

Назначение
лечения
пациентам с 
заболеваниями и 
(или)
состояниями по 
профилю 
«терапия» и 
контроль его 
эффективности 
и безопасности.
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Здравоох 
ранение 
(в сфере 
терапии)

ПК-2. Способен 
назначать лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия» и 
контроль его 
эффективности и 
безопасности.

ПК-2.1. Знает:
Порядок оказания медицинской помощи 
по профилю «терапия». 
Законодательство Российской 
Федерации в сфере охраны здоровья 
граждан, нормативные акты, 
определяющие деятельность 
медицинских работников.
Клиническая картина заболеваний и 
(или) состояний по профилю «терапия» 
взрослого населения.



Особенности клинической картины, 
течения и осложнения заболеваний и 
(или) состояний по профилю «терапия» 
в пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин.
Перечень нозологических форм по 
системам у взрослого населения в том 
числе профзаболеваний.
Методы назначения лекарственных 
препаратов, медицинские показания (и 
противопоказания) к применению 
медицинских изделий при заболеваниях 
и (или) состояниях у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Механизм действия лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, 
применяемых по профилю «терапия», 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; 
возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные. 
Методы немедикаментозной терапии, 
лечебного питания пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Порядок оказания паллиативной 
медицинской помощи.
Порядок оказания медицинской помощи 
с применением телемедицинских 
технологий.
ПК-2.2. Умеет:
Составлять и обосновывать план 
лечения пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
«терапия» с учетом диагноза, возраста 
пациента, клинической картины 
заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Назначать лекарственные препараты,



изделия медицинского назначения с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов риска 
его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями
(протоколами лечения), с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Назначать немедикаментозное лечение 
и лечебное питание пациенту с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Анализировать фармакологическое 
действие и взаимодействие 
лекарственных препаратов у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия»
Оценивать эффективность и 
безопасность немедикаментозной 
терапии, лечебного питания, 
применения лекарственных препаратов 
и медицинских изделий у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия».
Направлять пациента при затруднении в 
выборе лечебной тактики, а также при 
осложненном течении заболевания и 
(или) состояния по профилю «терапия» 
для оказания специализированной 
медицинской помощи в условиях 
стационара или в условиях дневного 
стационара, при наличии медицинских 
показаний в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи.
ПК-2.3. Владет навыками:
Разработка плана лечения с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю «терапия» 
и факторов риска его развития. 
Назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и



(или) состояния по профилю «терапия» 
и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Назначение немедикаментозной 
терапии, лечебного питания с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю «терапия» 
и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.
Оценка эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии, лечебного 
питания, применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия». 
Оказание паллиативной медицинской 
помощи при взаимодействии с врачами- 
специалистами.
Направление пациента при затруднении 
в выборе лечебной тактики, а также при 
осложненном течении заболевания и 
(или) состояния по профилю «терапия» 
для оказания специализированной 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или в условиях дневного 
стационара при наличии медицинских 
показаний в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи.
Оказание медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий.

Проведение и 
контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или)
состояниями по 
профилю 
«терапия», в том 
числе
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ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия», в том 
числе реализацию

ПК-3.1. Знает:
Основы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия», 
порядок медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения.
Методы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия». 
Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
мероприятий по медицинской



реализация 
индивидуальны 
х программ 
реабилитации 
или абилитации 
инвалидов.

индивидуальных
программ
реабилитации или
абилитации
инвалидов.

реабилитации и санаторно-курортного 
лечения у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия», в том числе индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов.
Механизм воздействия
реабилитационных мероприятий и 
санаторно-курортного лечения на 
организм пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия».
Основные программы медицинской 
реабилитации пациентов с
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия».
ПК-3.2. Умеет:
Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы
реабилитации или абилитации
инвалидов, в соответствии с порядками 
организации медицинской
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения.
Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации
инвалидов в соответствии с порядком 
организации медицинской
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения. 
Участвовать в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации
инвалидов в соответствии с порядком 
организации медицинской
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения. 
Оценивать эффективность и
безопасность мероприятий
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по



профилю «терапия».
Участвовать в организации 
медицинских реабилитационных 
мероприятий с учетом диагноза в 
соответствии с порядком организации 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения.
ПК-3.3 . Владеет навыками:
Определение медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия» в соответствии с порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения. 
Составление плана по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» в соответствии с 
порядком организации медицинской 
реабилитации взрослых.
Участие в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалида.
Оценка эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской 
реабилитаций пациента с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» в соответствии с 
порядками организации медицинской 
реабилитации.

Проведение 
медицинских 
экспертиз в 
отношении 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или)
состояниями по
профилю
«терапия».
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ПК-4. Способен 
проводить 
медицинские 
экспертизы в 
отношении 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия».

ПК-4.1. Знает:
Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» и по уходу, 
оформление и выдача листов 
нетрудоспособности.
Подготовка и оформление необходимой 
медицинской документации пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» для оформления 
медико-социальной экспертизы в 
государственных учреждениях медико
социальной экспертизы.



Направление пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» на 
медико-социальную экспертизу.
ПК-4.2. Умеет:
Определять признаки временной 
нетрудоспособности, необходимость 
осуществления ухода за пациентом с 
заболеваниями по профилю «терапия» 
членом семьи, признаки стойкого 
нарушения жизнедеятельности 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия». 
Оформлять медицинскую 
документацию пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» для осуществления 
медико-социальной экспертизы в 
государственных федеральных 
учреждениях медико-социальной 
экспертизы.
ПК-4.3. Владеет навыками:
Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» и по уходу, 
оформление и выдача листов 
нетрудоспособности.
Подготовка и оформление необходимой 
медицинской документации пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» для оформления 
медико-социальной экспертизы в 
государственных учреждениях медико
социальной экспертизы.
Направление пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» на 
медико-социальную экспертизу.

Проведение
медицинских,
профилактическ
их медицинских
осмотров,
медицинского
освидетельствов
ания,
диспансеризаци
и,
диспансерного
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ПК-5. Способен
проводить
медицинские,
профилактические
медицинские
осмотры,
медицинские
освидетельствован
ие,
диспансеризацию,
диспансерное

ПК-5.1. Знает:
Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регламентирующие порядок проведения 
обязательных предварительных (при 
поступлении на работу) и 
периодических медицинских осмотров 
(обследований) работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда.



наблюдения 
пациентов с
заболеваниями и 
(или)
состояниями по 
профилю 
«терапия» и
контроль 
эффективности 
мероприятий по 
диспансерному 
наблюдению

наблюдение 
пациентов с
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю
«терапия» и
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
диспансерному 
наблюдению

Нормативные правовые акты 
Российской Федерации,
регламентирующие порядок проведения 
медицинского освидетельствования на 
наличие медицинских
противопоказаний к владению оружием 
и химико-токсикологических
исследований наличия в организме 
человека наркотических средств, 
психотропных веществ и их 
метаболитов.
Нормативные правовые акты 
Российской Федерации,
регламентирующие порядок проведения 
медицинского освидетельствования 
водителей транспортных средств 
(кандидатов в водители транспортных 
средств).
Нормативные правовые акты
Российской Федерации,
регламентирующие порядок проведения 
профилактических медицинских
осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения 
Диспансерное наблюдение за
пациентами с неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» и факторами риска 
в соответствии нормативными 
правовыми актами. Объемы и методы 
исследования, которые проводятся в 
рамках профилактических медицинских 
осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения.
Порядки заполнения форм
федерального и отраслевого
статистического наблюдения, а также 
правила заполнения учетных форм 
первичной медицинской документации. 
Перечень врачей-специалистов,
участвующих в проведении
медицинских осмотров,
диспансеризации и диспансерного
наблюдения.
Принципы применения специфической 
и неспецифической профилактики
инфекционных заболеваний,
национальный календарь
профилактических прививок и 
календарь профилактических прививок 
по эпидемическим показаниям.
ПК-5.2. Умеет:



Проводить обязательные 
предварительные (при поступлении на 
работу) и периодические медицинские 
осмотры (обследования) работников, 
занятых на тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) опасными 
условиями труда
Проводить медицинское 
освидетельствование на наличие 
медицинских противопоказаний к 
владению оружием и химико
токсикологических исследований 
наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов.
Проводить медицинское 
освидетельствование водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств). 
Проводить и контролировать 
профилактические медицинские 
осмотры населения и диспансеризацию 
с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами с 
целью раннего выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
основных факторов риска их развития 
Проводить и контролировать 
диспансерное наблюдение пациентов с 
выявленными хроническими 
неинфекционными заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«терапия».
Назначать профилактические 
мероприятия пациентам с учетом 
факторов риска для предупреждения и 
раннего выявления заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», в том 
числе социально значимых.
ПК-5.3. Владеет навыками:
Участие в проведении обязательных 
предварительных (при поступлении на 
работу) и периодических медицинских 
осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) опасными 
условиями труда.
Участие в проведении медицинского 
освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к



владению оружием и химико
токсикологических исследований 
наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов, при наличии 
необходимой подготовки по вопросам 
проведения медицинского 
освидетельствования.
Участие в проведении медицинского 
освидетельствования водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств). 
Организация, диспансеризации и 
проведение профилактических 
медицинских осмотров населения с 
учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
Проведение и контроль 
профилактических медицинских 
осмотров населения с целью раннего 
выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
основных факторов риска их развития в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами.
Проведение и контроль диспансерного 
наблюдения пациентов с выявленными 
хроническими неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» в соответствии с 
порядком проведения диспансерного 
наблюдения за взрослыми.
Назначение профилактических 
мероприятий пациентам с учетом 
факторов риска в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи.

Проведение 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового 
образа жизни и 
санитарно
гигиеническому 
просвещению 
населения по 
профилю

02
Здравоох 
ранение 
(в сфере 
терапии)

ПК-6. Способен 
проводить 
мероприятия по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно
гигиеническому 
просвещению 
населения по 
профилю

ПК-6.1. Знает:
Правила проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий. 
Формы и методы санитарно
просветительной работы по 
формированию элементов здорового 
образа жизни, в том числе программ 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных



«терапия» «терапия» веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела. 
Принципы применения специфической 
и неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний.
Вопросы организации санитарно
противоэпидемических 
(предварительных) мероприятий в 
целях предупреждения возникновения и 
распространения инфекционных
заболеваний.
ПК-6.2. Умеет:
Определять медицинские показания к 
введению ограничительных
мероприятий (карантина).
Определять медицинские показания для 
направления к врачу-специалисту. 
Проводить санитарно
противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции. 
Разрабатывать и реализовывать 
программы формирования здорового 
образа жизни, в том числе программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела. 
ПК-6.3. Владеет навыками:
Организация и осуществление 
профилактики неинфекционных
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», и проведение 
мероприятий по формированию 
здорового образа жизни 
Проведение оздоровительных и 
санитарно-просветительных 
мероприятий для населения различных 
возрастных групп, направленных на 
формирование здорового образа жизни 
Определение медицинских показаний к 
введению ограничительных
мероприятий (карантина) и показаний 
для направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных 
(паразитарных) заболеваний 
Оформление и направление в 
территориальные органы,
осуществляющие_________федеральный



государственный санитарно
эпидемиологический надзор, 
экстренного извещения при выявлении 
инфекционного или профессионального 
заболевания
Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения 
очага инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при 
выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных 
заболеваний
Формирование программ здорового 
образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела.

Проведение 
анализа медико
статистической 
информации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала по 
профилю 
«терапия»

07
Админист
ративно-
управлен
ческая и
офисная
деятельно
сть (в
сфере
здравоохр
анения)

ПК-7. Способен 
проводить анализ 
медико
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала по 
профилю 
«терапия»

ПК-7.1. Знает:
Правила оформления медицинской 
документации в организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по 
терапевтическому профилю, в том 
числе в форме электронного документа. 
Должностные обязанности 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала.
Требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности.
Правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет».
Требования противопожарной 
безопасности, охраны труда и техники 
безопасности, основы личной 
безопасности и конфликтологии, 
правила внутреннего трудового 
распорядка.
ПК-7.2. Умеет:
Составлять план работы и отчет о своей 
работе.
Проводить анализ медико
статистических показателей 
заболеваемости, инвалидности 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» для



оценки здоровья прикрепленного 
населения.
Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну. 
Осуществлять контроль за выполнением 
должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала.
Заполнять медицинскую документацию, 
в том числе в форме электронного 
документа, контролировать качество ее 
ведения.
Использовать в профессиональной 
деятельности медицинские 
информационные системы и 
информационно
телекоммуникационную сеть 
«Интернет».
Соблюдать правила внутреннего 
трудового распорядка, требования 
противопожарной безопасности, охраны 
труда и техники безопасности. 
Осуществлять внутренний контроль 
качества и безопасности медицинской 
деятельности.
ПК-7.3. Владеет навыками:
Составление плана работы и отчета о 
своей работе.
Анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» для оценки 
здоровья прикрепленного населения. 
Оформление паспорта врачебного 
участка граждан в соответствии с 
положением об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению.
Ведение медицинской документации, в 
том числе в форме электронного 
документооборота.
Организация деятельности 
терапевтического кабинета в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «терапия». 
Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала. 
Использование информационных



систем и информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет» в сфере здравоохранения. 
Использование в работе персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 
Соблюдение правил внутреннего 
трудового распорядка, требований 
пожарной безопасности, охраны труда. 
Организация взаимодействия врачей- 
терапевтов, врачей-терапевтов 
участковых, врачей-терапевтов 
участковых цехового врачебного 
участка, врачей общей практики 
(семейных врачей) и врачей- 
специалистов, оказывающих первичную 
специализированную медико
санитарную помощь по профилю 
заболевания пациента в соответствии.

Оказание 
пациентам 
медицинской 
помощи в 
экстренной и 
неотложной 
форме по 
профилю 
«терапия»

02
Здравоох 
ранение 
(в сфере 
терапии)

ПК-8. Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной и 
неотложной форме 
по профилю 
«терапия»

ПК-8.1. Знает:
Методика сбора жалоб и анамнеза у 
пациентов (их законных 
представителей).
Методика физикального обследования 
пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация и другие 
методы).
Клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и (или) 
дыхания.
Правила проведения базовой сердечно
легочной реанимации.
ПК-8.2. Умеет:
Распознавать состояния, требующие 
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме, в том числе 
клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и (или) 
дыхания, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме.
Оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания).
Применять лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи пациентам в



экстренной и неотложной форме. 
Выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации.
ПК-8.3. Владеет навыками:
Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме.
Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме
Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания).
Применение лекарственных препаратов 
и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи пациентам в 
экстренной и неотложной форме.

4. Структура образовательной программы

4.1. Структура ОПОП включает следующие блоки: 

Блок 1 -  Дисциплины (модули)

Блок 2 -  Практика 

Блок 3 -  Г осударственная итоговая аттестация.

Таблица 5. Структура и объем ОПОП

Структура ОПОП Объем ОПОП и ее блоков в 
з.е.

Блок 1 Дисциплины (модули) не менее 42

Блок 2 Практика не менее 69

Блок 3 Г осударственная итоговая аттестация 3

Объем ОПОП 120



4.2. В блоке 2 «Практика» реализуются следующие типы практик:

-  типы производственной практики: клиническая практика.

4.3. В Блок 3 «Государственная итоговая аттестация» входит 

подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена.

4.4. ОПОП обеспечивает возможность обучающимся освоить 

элективные дисциплины (модули) и факультативные дисциплины (модули). 

Факультативные дисциплины (модули) не включаются в объем ОПОП.

4.5. В ОПОП выделяются обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.

К обязательной части ОПОП относятся дисциплины (модули) и 

практики, обеспечивающие формирование общепрофессиональных 

компетенций. Дисциплины (модули) и практики, обеспечивающие 

формирование универсальных и профессиональных компетенций, 

включаются в обязательную часть ОПОП и/или в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.

Объем обязательной части, без учета объема государственной 

итоговой аттестации, составляет не менее 90 процентов общего объема 

ОПОП.

5. Условия реализации образовательной программы

5.1. Условия реализации ОПОП формируются в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО и включают в себя общесистемные требования, 

требования к материально-техническому и учебно-методическому 

обеспечению, требования к кадровым и финансовым условиям реализации 

ОПОП, а также требования к применяемым механизмам оценки качества 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся по ОПОП.

5.2. Общесистемные требования к реализации ОПОП

5.2.1. Университет располагает на праве собственности или ином 

законном основании материально-техническим обеспечением



образовательной деятельности (помещениями и оборудованием) для 

реализации ОПОП по Блоку 1 «Дисциплины (модули)» и Блоку 3 

«Г осударственная итоговая аттестация» в соответствии с учебным планом.

5.2.2. Каждый обучающийся в течение всего периода обучения 

обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационно-образовательной среде университета из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», как на территории университета, так и вне ее.

Электронная информационно-образовательная среда университета 

обеспечивает:

-  доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин 

(модулей), практик, электронным учебным изданиям и электронным 

образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах дисциплин 

(модулей), практик;

-  формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе 

сохранение его работ и оценок за эти работы.

Функционирование электронной информационно-образовательной 

среды обеспечивается соответствующими средствами информационно

коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее 

использующих и поддерживающих. Функционирование электронной 

информационно-образовательной среды соответствует законодательству 

Российской Федерации.

5.3. Требования к материально-техническому и учебно-методическому 

обеспечению ОПОП.

5.3.1. Помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащены оборудованием и техническими 

средствами обучения, состав которых определяется в рабочих программах 

дисциплин (модулей).



Помещения для симуляционного обучения обучающихся оснащены 

фантомной и симуляционной техникой, имитирующей медицинские 

манипуляции и вмешательства, в количестве, позволяющем обучающимся 

осваивать трудовые действия и формировать необходимые навыки для 

выполнения трудовых функций, предусмотренных профессиональным 

стандартом, индивидуально.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду университета.

5.3.2. Университет обеспечен необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства, требуемого для реализации ОПОП 

и указанного в рабочих программах дисциплин (модулей).

5.3.3. Использование в образовательном процессе печатных изданий 

обеспечено укомплектованностью библиотечного фонда из расчета не менее 

0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 

дисциплин (модулей), программах практик, на одного обучающегося из 

числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину 

(модуль), проходящих соответствующую практику.

5.3.4. Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к 

современным профессиональным базам данных и информационным 

справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах 

дисциплин (модулей).

5.3.5. Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья.

5.4. Требования к кадровым условиям реализации ОПОП.



5.4.1. Реализация ОПОП обеспечивается педагогическими 

работниками университета, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

ОПОП на иных условиях.

5.4.2. Квалификация педагогических работников университета 

соответствует квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах.

5.4.3. Не менее 70 процентов численности педагогических работников 

университета и лиц, привлекаемых к реализации ОПОП на иных условиях, 

участвующих в реализации ОПОП (исходя из количества замещаемых 

ставок, приведенного к целочисленным значениям), ведут научную, учебно

методическую и (или) практическую работу, соответствующую профилю 

преподаваемой дисциплины (модуля).

5.4.4. Не менее 10 процентов численности педагогических работников 

университета, участвующих в реализации ОПОП, и лиц, привлекаемых к 

реализации ОПОП на иных условиях, (исходя из количества замещаемых 

ставок, приведенного к целочисленным значениям), являются 

руководителями и (или) работниками иных организаций, осуществляющими 

трудовую деятельность в профессиональной сфере, соответствующей 

профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники (имеют 

стаж работы в данной профессиональной сфере не менее 3 лет).

5.4.5. Не менее 65 процентов численности педагогических работников 

университета и лиц, привлекаемых к образовательной деятельности 

университета на иных условиях, имеют ученую степень (в том числе 

ученую степень, полученную в иностранном государстве и признаваемую в 

Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое звание, 

полученное в иностранном государстве и признаваемое в Российской 

Федерации).

5.4.6. Общее руководство научным содержанием программы 

ординатуры осуществляется научно-педагогическим работником, имеющим 

ученую степень (в том числе ученую степень, полученную в иностранном



государстве и признаваемую в Российской Федерации), осуществляющим 

самостоятельные научно-исследовательские (творческие) проекты 

(участвующим в осуществлении таких проектов) по специальности, 

имеющим ежегодные публикации по результатам указанной научно

исследовательской (творческой) деятельности в ведущих отечественных и 

(или) зарубежных рецензируемых научных журналах и изданиях, а также 

осуществляющим ежегодную апробацию результатов указанной научно

исследовательской (творческой) деятельности на национальных и 

международных конференциях.

5.5. Требования к финансовым условиям реализации программы 

магистратуры.

5.5.1. Финансовое обеспечение реализации ОПОП осуществляется в 

объеме не ниже значений базовых нормативов затрат на оказание 

государственных услуг по реализации образовательных программ высшего 

образования -  программ ординатуры и значений корректирующих 

коэффициентов к базовым нормативам затрат, определяемых Минобрнауки 

России.

5.6. Требования к применяемым механизмам оценки качества 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся по ОПОП.

5.6.1. Качество образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся по ОПОП определяется в рамках системы внутренней оценки, 

а также системы внешней оценки, в которой университет принимает 

участие на добровольной основе.

5.6.2. В целях совершенствования ОПОП университет при проведении 

регулярной внутренней оценки качества образовательной деятельности и 

подготовки обучающихся по ОПОП привлекает работодателей и (или) их 

объединения, иных юридических и (или) физических лиц, включая 

педагогических работников университета.

В рамках внутренней системы оценки качества образовательной 

деятельности по ОПОП обучающимся предоставляется возможность



оценивания условий, содержания, организации и качества образовательного 

процесса в целом и отдельных дисциплин (модулей) и практик.

5.6.3. Внешняя оценка качества образовательной деятельности по 

ОПОП в рамках процедуры государственной аккредитации осуществляется 

с целью подтверждения соответствия образовательной деятельности по 

ОПОП требованиям ФГОС ВО.

6. Особенности организации образовательного процесса для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

6.1. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья создаются условия организации образовательного 

процесса с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.

6.2. При необходимости для обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на основе настоящей ОПОП и в 

соответствии с локальными нормативными актами университета 

разрабатывается адаптированная ОПОП. Для инвалидов адаптированная 

программа формируется в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида.



Приложение 1

Выбор обобщенных трудовых функций, соответствующих профессиональной деятельности выпускников
Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения / Врач-терапевт
Образовательная программа / 39.08.49 Терапия

ОТФ: ТФ: ТД: Вид
деятельности/область

деятельности

Профессиональные
задачи

Профессиональные
компетенции

Оказание первичной 
медико -санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Диагностика 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия»

Сбор жалоб, анамнеза болезни, 
анамнеза жизни у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его 
законного представителя).
Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» 
(или его законного представителя). 
Проведение физикального 
обследования пациента (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация 
и другие методы).
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю 
«терапия».
Определение диагностических 
признаков и симптомов 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия». 
Формулирование предварительного 
диагноза и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных обследований. 
Направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» на 
лабораторные и инструментальные 
обследования при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с

Здравоохранение Диагностика заболеваний 
по профилю «терапия»

Способен проводить 
диагностику заболеваний 
по профилю «терапия» 
(ПК-1)



порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» к врачам- 
специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Проведение дифференциальной 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с 
учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее -  
МКБ).
Установка диагноза с учетом МКБ 
Определение медицинских 
показаний для направления 
пациента при затруднении в 
диагностике и при отсутствии 
возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях для 
оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях или 
условиях дневного стационара. 
Определение медицинских 
показаний к оказанию 
высокотехнологичной медицинской 
помощи и направление пациента в 
медицинскую организацию,



оказывающую 
высокотехнологичную 
медицинскую помощь в 
соответствии с Порядком 
организации оказания 
высокотехнологичной медицинской 
помощи с применением единой 
государственной информационной 
системы в сфере здравоохранения.

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Назначение лечения 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия» и 
контроль его 
эффективности и 
безопасности

Разработка плана лечения с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю 
«терапия» и факторов риска его 
развития
Назначение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов 
риска его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
Назначение немедикаментозной 
терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов 
риска его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
Оценка эффективности и 
безопасности немедикаментозной 
терапии, лечебного питания, 
применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий 
у пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия»

Здравоохранение Назначение лечения 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль его 
эффективности и 
безопасности.

Способен назначать 
лечения пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль его 
эффективности и 
безопасности (ПК-2).



Оказание паллиативной 
медицинской помощи при 
взаимодействии с врачами- 
специалистами.
Направление пациента при 
затруднении в выборе лечебной 
тактики, а также при осложненном 
течении заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» 
для оказания специализированной 
медицинской помощи в 
стационарных условиях или в 
условиях дневного стационара при 
наличии медицинских показаний в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи.
Оказание медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий.

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Проведение и контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации пациента, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов, оценка 
способности пациента 
осуществлять трудовую 
деятельность

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно
курортного лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» в 
соответствии с порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного 
лечения.
Составление плана по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» в 
соответствии с порядком 
организации медицинской

Здравоохранение Проведение и контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
реализация 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов.

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
реализацию 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов (ПК-3).



реабилитации взрослых.
Участие в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалида.
Оценка эффективности и 
безопасности мероприятий 
медицинской реабилитаций 
пациента с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» 
в соответствии с порядками 
организации медицинской 
реабилитации.

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Проведение 
медицинских экспертиз 
в отношении пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия»

Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» и по уходу, 
оформление и выдача листов 
нетрудоспособности.
Подготовка и оформление 
необходимой медицинской 
документации пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» для 
оформления медико-социальной 
экспертизы в государственных 
учреждениях медико-социальной 
экспертизы.
Направление пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» на медико - 
социальную экспертизу.

Здравоохранение Проведение медицинских 
экспертиз в отношении 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия».

Способен проводить 
медицинские экспертизы 
в отношении пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» (ПК-4).

Оказание первичной 
медико -санитарной 
помощи взрослому

Проведение
медицинских,
профилактических

Участие в проведении обязательных 
предварительных (при поступлении 
на работу) и периодических

Здравоохранение Проведение
медицинских,
профилактических

Способен проводить
медицинские,
профилактические



населению в
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

медицинских осмотров,
медицинского
освидетельствования,
диспансеризации,
диспансерного
наблюдения пациентов с
заболеваниями и (или)
состояниями по
профилю «терапия» и
контроль
эффективности
мероприятий по
диспансерному
наблюдению

медицинских осмотров
(обследований) работников,
занятых на тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда 
Участие в проведении
медицинского освидетельствования 
на наличие медицинских
противопоказаний к владению 
оружием и химико
токсикологических исследований 
наличия в организме человека 
наркотических средств,
психотропных веществ и их 
метаболитов, при наличии
необходимой подготовки по 
вопросам проведения медицинского 
освидетельствования.
Участие в проведении
медицинского освидетельствования 
водителей транспортных средств 
(кандидатов в водители
транспортных средств). 
Организация, диспансеризации и 
проведение профилактических 
медицинских осмотров населения с 
учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в соответствии 
с нормативными правовыми актами. 
Проведение и контроль
профилактических медицинских 
осмотров населения с целью 
раннего выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
«терапия», основных факторов 
риска их развития в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
Проведение и контроль
диспансерного наблюдения
пациентов с выявленными

медицинских осмотров, 
медицинского 
освидетельствования, 
диспансеризации, 
диспансерного 
наблюдения пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль 
эффективности 
мероприятий по
диспансерному 
наблюдению

медицинские осмотры, 
медицинские 
освидетельствование, 
диспансеризацию, 
диспансерное 
наблюдение пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и
контролировать 
эффективность 
мероприятий по
диспансерному 
наблюдению (ПК-5).



хроническими неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» в 
соответствии с порядком 
проведения диспансерного 
наблюдения за взрослыми. 
Назначение профилактических 
мероприятий пациентам с учетом 
факторов риска в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи.

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Проведение 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа жизни 
и санитарно
гигиеническому 
просвещению населения

Организация и осуществление 
профилактики неинфекционных 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», и проведение 
мероприятий по формированию 
здорового образа жизни.
Проведение оздоровительных и 
санитарно-просветительных 
мероприятий для населения 
различных возрастных групп, 
направленных на формирование 
здорового образа жизни. 
Определение медицинских 
показаний к введению 
ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для 
направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных 
(паразитарных) заболеваний. 
Оформление и направление в 
территориальные органы, 
осуществляющие федеральный 
государственный санитарно
эпидемиологический надзор, 
экстренного извещения при 
выявлении инфекционного или 
профессионального заболевания.

Здравоохранение Проведение мероприятий 
по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно
гигиеническому 
просвещению населения 
по профилю «терапия»

Способен проводить 
мероприятия по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно
гигиеническому 
просвещению населения 
по профилю «терапия» 
(ПК-6).



Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в 
том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) 
инфекционных заболеваний. 
Формирование программ здорового 
образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и 
психотропных веществ, 
оптимизации физической 
активности, рационального 
питания, нормализации индекса 
массы тела.

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Проведение анализа
медико-статистической
информации, ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского персонала

Составление плана работы и отчета 
о своей работе.
Анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения.
Оформление паспорта врачебного 
участка граждан в соответствии с 
положением об организации 
оказания первичной медико
санитарной помощи взрослому 
населению.
Ведение медицинской 
документации, в том числе в форме 
электронного документооборота 
Организация деятельности 
терапевтического кабинета в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «терапия»

Административно
управленческая и 
офисная деятельность (в 
сфере здравоохранения)

Проведение анализа
медико-статистической
информации, ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского персонала
по профилю «терапия».

Способен проводить 
анализ медико
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 
по профилю «терапия» 
(ПК-7).



Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала.
Использование информационных 
систем и информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет» в сфере 
здравоохранения.
Использование в работе 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную 
тайну.
Соблюдение правил внутреннего 
трудового распорядка, требований 
пожарной безопасности, охраны 
труда.
Организация взаимодействия 
врачей-терапевтов, врачей- 
терапевтов участковых, врачей- 
терапевтов участковых цехового 
врачебного участка, врачей общей 
практики (семейных врачей) и 
врачей-специалистов, оказывающих 
первичную специализированную 
медико-санитарную помощь по 
профилю заболевания пациента в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «терапия».

Оказание первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в 
амбулаторных 
условиях, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника

Оказание пациентам 
медицинской помощи в 
экстренной и 
неотложной форме

Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме.
Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания),

Здравоохранение Оказание пациентам 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной 
форме по профилю 
«терапия»

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
форме по профилю 
«терапия» (ПК-8).



требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме.
Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания). 
Применение лекарственных 
препаратов и медицинских изделий 
при оказании медицинской помощи 
пациентам в экстренной и 
неотложной форме.

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Диагностика 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия»

Сбор жалоб, анамнеза болезни, 
анамнеза жизни у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его 
законного представителя).
Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» 
(или его законного представителя). 
Проведение физикального 
обследования пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия».
Интерпретация и анализ 
результатов осмотра пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия».
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю 
«терапия».
Определение диагностических 
признаков и симптомов 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия».

Здравоохранение Диагностика заболеваний 
по профилю «терапия»

Способен проводить 
диагностику заболеваний 
по профилю «терапия» 
(ПК-1)



Формулирование предварительного 
диагноза и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных исследований. 
Направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» на 
лабораторные и инструментальные 
обследования при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» к врачам- 
специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Проведение дифференциальной 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», 
используя алгоритм постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с 
учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее - 
МКБ).
Установка диагноза с учетом МКБ 
Определение медицинских 
показаний для направления 
пациента для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях



или условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
«терапия» (по согласованию с 
заведующим отделением).

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Назначение лечения 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия» и 
контроль его 
эффективности и 
безопасности

Разработка плана лечения пациента 
с учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов 
риска его развития, в том числе с 
использованием.
Назначение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов 
риска его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Назначение немедикаментозной 
терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов 
риска его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
Оценка эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий у пациентов с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия».
Оценка эффективности и 
безопасности немедикаментозной 
терапии, лечебного питания у 
пациентов с заболеванием и (или)

Здравоохранение Назначение лечения 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль его 
эффективности и 
безопасности.

Способен назначать 
лечения пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и контроль его 
эффективности и 
безопасности (ПК-2).



состоянием по профилю «терапия» 
Оказание паллиативной 
медицинской помощи при 
взаимодействии с врачами- 
специалистами.
Направление пациента с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» для оказания 
специализированной медицинской 
помощи, в стационарных условиях 
или в условиях дневного 
стационара при наличии 
медицинских показаний в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи.
Выявление медицинских показаний 
к оказанию медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, 
при невозможности ее оказания в 
условиях медицинской 
организации, в которой находится 
пациент, безотлагательная доставка 
пациента, в том числе бригадой 
скорой медицинской помощи, в 
медицинскую организацию, 
имеющую в своем составе 
специализированные отделения, для 
оказания необходимой 
медицинской помощи.

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Проведение и контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации пациента, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно
курортного лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» в 
соответствии с порядком

Здравоохранение Проведение и контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
реализация 
индивидуальных

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
реализацию



инвалидов, оценка 
способности пациента 
осуществлять трудовую 
деятельность

организации медицинской 
реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного 
лечения.
Составление плана по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия».
Участие в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалида.
Оценка эффективности и 
безопасности мероприятий 
медицинской реабилитаций 
пациента с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» 
в соответствии с порядками 
организации медицинской 
реабилитации.

программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов.

индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов (ПК-3).

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Проведение 
медицинских экспертиз 
в отношении пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия»

Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» и по уходу, 
оформление и выдача листов 
временной нетрудоспособности. 
Подготовка и оформление 
необходимой медицинской 
документации пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» для 
оформления медико-социальной 
экспертизы в государственных 
учреждениях медико-социальной 
экспертизы.
Направление пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций

Здравоохранение Проведение медицинских 
экспертиз в отношении 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия».

Способен проводить 
медицинские экспертизы 
в отношении пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» (ПК-4).



организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» на медико
социальную экспертизу.

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Проведение 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа жизни 
и санитарно
гигиеническому 
просвещению населения

Организация и осуществление 
профилактики неинфекционных 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», и проведение 
мероприятий по формированию 
здорового образа жизни.
Проведение оздоровительных и 
санитарно-просветительных 
мероприятий для населения 
различных возрастных групп, 
направленных на формирование 
здорового образа жизни.
Проведение специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний. 
Определение медицинских 
показаний к введению 
ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для 
направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных 
(паразитарных) заболеваний. 
Оформление и направление в 
территориальные органы, 
осуществляющие федеральный 
государственный санитарно
эпидемиологический надзор, 
экстренного извещения при 
выявлении инфекционного 
заболевания экстренного извещения 
при выявлении инфекционного или 
профессионального заболевания. 
Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в 
том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо

Здравоохранение Проведение мероприятий 
по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно
гигиеническому 
просвещению населения 
по профилю «терапия»

Способен проводить 
медицинские, 
профилактические 
медицинские осмотры, 
медицинские 
освидетельствование, 
диспансеризацию, 
диспансерное 
наблюдение пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
диспансерному 
наблюдению (ПК-5). 
Способен проводить 
мероприятия по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно
гигиеническому 
просвещению населения 
по профилю «терапия» 
(ПК-6).



опасных (карантинных) 
инфекционных заболеваний. 
Формирование программ здорового 
образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и 
психотропных веществ, 
оптимизации физической 
активности, рационального 
питания, нормализации индекса 
массы тела.

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Проведение анализа
медико-статистической
информации, ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского персонала

Составление плана работы и отчета 
о своей работе.
Анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «терапия» для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения.
Ведение медицинской 
документации, в том числе в форме 
электронного документа. 
Организация деятельности 
терапевтического отделения 
медицинской организации, 
оказывающей медицинскую 
помощь по профилю «терапия» в 
соответствии порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «терапия». 
Организации деятельности 
терапевтического дневного 
стационара медицинской 
организации в соответствии 
порядком оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю «терапия».
Контроль выполнения должностных

Административно
управленческая и 
офисная деятельность (в 
сфере здравоохранения)

Проведение анализа
медико-статистической
информации, ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского персонала
по профилю «терапия».

Способен проводить 
анализ медико
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 
по профилю «терапия» 
(ПК-7).



обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала.
Использование медицинских 
информационных систем и 
информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет».
Использование в работе 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную 
тайну Соблюдение правил 
внутреннего трудового распорядка, 
требований пожарной безопасности, 
охраны труда.

Оказание медицинской 
помощи населению по 
профилю «терапия» в 
условиях стационара и 
дневного стационара

Оказание пациентам 
медицинской помощи в 
экстренной и 
неотложной форме

Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме.
Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме.
Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания). 
Применение лекарственных 
препаратов и медицинских изделий 
при оказании медицинской помощи 
пациентам в экстренной и

Здравоохранение Оказание пациентам 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной 
форме по профилю 
«терапия»

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
форме по профилю 
«терапия» (ПК-8).



неотложной форме.
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