
 

№ Наименование разделов Неделя ДОТ Очка ИА Всего 

часов 1 2 3 4 5 6 

1. Психолого-педагогическая характеристика детей 

дошкольного возраста 

20 - - - - - 6 14 - 20 

2. Планирование и организация жизнедеятельности 

воспитанников 

4 16 - - - - 9 11 - 20 

3. Организация мероприятий по социальной адаптации, 

духовному и физическому развитию детей 

- 8 12 - - - 11 9 - 20 

4. Сохранение и укрепление здоровья воспитанников, 

проведение мероприятий, способствующих их 

психофизическому развитию, соблюдению ими распорядка 

дня 

- - 12 8 - - 10 10 - 20 

5. Организация с учетом возраста воспитанников работы по 

самообслуживанию. Особенности организации трудовой 

деятельности дошкольника 

- - - 16 4 - 9 11 - 20 

6. Обеспечение санитарного состояния помещений и 

оборудования, охраны жизни и здоровья воспитанников 

- - - - 20 - 13 7 - 20 

7. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями воспитанников) 

- - - - 4 14 8 10 - 18 

8. Итоговая аттестация: 

 

- - - - - 6 6 - 6 6 

 

Режим занятий: по 20- 24 ауд. часов в неделю. 

Вид занятий: 

ДОТ- занятия с использованием дистанционных образовательных технологий (включая самостоятельную работу); 

Очка-очные занятия; 

ИА – итоговая аттестация 
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